Suomalainen GastroPanel®-innovaatio

GASTROPANEL® - MAHALAUKUN TERVEYSTESTI

¢ GastroPanel® on neljan biomerkkiaineen ainut-

laatuinen helikobakteeritesti
(Pepsinogeeni |, Pepsinogeeni ll, Gastriini-17 ja
H. pylori vasta-aineet)

o Kela-korvaus ladkarin lahetteell3,

www.biohit.fi/gastropanel-lahete

¢ Tehdaan verindytteesta

* GastroSoft® auttaa ladkaria tulosten tulkinnassa

(www.gastropanel.com)

e Perustuu yhtion vertikaalimittaus- ja
ELISA-teknologioihin

e www.biohit.fi/yritys/historia,
www.biohit.fi/lisatietoja

YLAVATSAVAIVAT

Ylavatsavaivoja esiintyy 20-40 %:lla vaestosta
Pelkastaan oireiden perusteella ei voida tehda oikeaa diag-
noosia

Yldvatsavaivojen hoitokokeilu narastysladkkeilla (esimer-
kiksi PPI-ld5ke) saattaa peittaa oikean diagnoosin ja estaa
potilaan paasyn ajoissa parantavan hoidon piiriin

Ylavatsavaivoihin voi liittya

Helicobacter pylori-infektio (5-70 %:lla vdestdstd) ja siitd
tai autoimmuunitaudista johtuva atrofinen gastriitti (yli 10
%:lla ikaantyvasta vaestosta)

Naihin liittyy lisaantynyt maha- ja ruokatorvisyovan riski
Lisaksi B12-vitamiinin, raudan, kalsiumin, magnesiumin ja
sinkin imeytymishairio (vakavine seuraamuksineen)

Seka eraiden laakeaineiden imeytymishairid ja etenkin van-

hemmalla vaestonosalla maha-suolikanavan ja keuhkojen
vaikeita, jopa fataaleja infektioita

Ylavatsavaivat voivat olla etenkin vanhemmalla vaeston-
osalla my6s paksusuoliperaisia,

siksi GastroPanelin ohella suositellaan suolistosyovan ris-
kin ja sen esiasteiden varhaiseen toteamiseen ihmisen ve-
relle spesifista suomalaista ColonView-FIT-innovaatiota

Ainutlaatuisella GastroPanel® - helikobakteeritestilla saa-
daan selville yldvatsavaivoista karsivan henkilon

Helicobacter pylori -infektio

Atrofinen gastriitti (mahalaukun limakalvon surkastuma ja
toimintahairic) ja sen sijainti antrumissa ja/tai korpuksessa

Mahalaukun limakalvon haponeritystaso Jatkuva korkea
haponeritys altistaa ruokatorven refluksitaudille, johon voi
liittya haavainen ruokatorventulehdus, Barrettin ruokatorvi
ja ruokatorven alaosan syopa

GASTROPANELIN LOYTAMAT

i) hoidon jilkeen oireellinen helikobakteeri-infektio,
ii) atrofinen gastriitti tai
iii) oireita antava korkea haponeritys

ovat tahystys- ja koepalatutkimuksen indikaatioita

BIOMERKKIAINEET

¢ Pepsinogeeni on pepsiinin esiaste
o Pepsinogeeni I:n taso kuvaa mahan korpuksen
(runko-osan) limakalvon toimintaa

o Pepsinogeeni ll:n taso kuvaa koko mahalaukun
limakalvon toimintaa

¢ Gastriini-17 on peptidihormoni, jota tuottaa maha-
laukun antrum-osan G-solut

o saatelee mahalaukun korpuksen limakalvon
haponeritysta ja reagoi sen muutoksiin

e Helicobacter pylori -vasta-ainetaso paljastaa, onko
henkilolld meneilldan oleva tai aiemmin sairastettu
H. pylori-infektio

¢ Yhdessa pepsinogeeni | ja |l tasojen kanssa H. pylori
-vasta-ainetesti kertoo myds sen, onko haatohoito
onnistunut vai ei

e Tulkitsemalla neljan biomerkkiaineen tulokset
GastroSoft-ohjelmalla  yhdessa  potilastietojen
kanssa saadaan laajempi ja luotettavampi kuva
mahalaukun limakalvon rakenteesta ja toiminnas-
ta kuin tarkastelemalla biomerkkiaineiden tasoja
erikseen [www.gastropanel.com)




MIKSI VATSAN TERVEYS ON TARKEAA

Useimmiten oireeton atrofinen gastriitti, AG (mahalaukun li-

makalvon vaurio ja toimintahéirio), johtuu kahdesta syysta:

e H. pylori -infektio voi edetd hoitamattomana atrofiseksi
gastriitiksi

e Autoimmuunimekanismilla syntyva AG

AG:n seurauksena mahasta tulee vahahappoinen tai hapoton,

joka lisaa maha- ja ruokatorvisyopariskia

e Tatd riskida voi olla mahdollista vahentad Acetium-
kapseleilla, jotka sitovat hapottomassa mahassa syntyvaa
karsinogeenista asetaldehydia

e Autoimmuunisairaudesta johtuvan AG:n lisaksi voi olla sa-
maan aikaan jokin toinenkin autoimmuunisairaus, kuten
keliakia, IBD, nivelreuma, SLE, tyypin 1 diabetes ja kilpirau-
hastulehdus

AG-potilailla on kohonnut riski pitkdan oireettomana pysy-
van mahasyovan kehittymiselle tervemahaisiin verrattuna:

¢ AG mahalaukun korpuksessa: 5 x riski
¢ AG mahalaukun antrumissa: 18 x riski
¢ AG korpuksessa ja antrumissa: 90 x riski mahasyovalle

MAHA- JA RUOKATORVISYOPA SUOMESSA

e Mahasydpadan sairastuu vuodessa noin 570 ja kuolee 460
henkilod sekd vastaavasti ruokatorvisyopaan 330 ja 270
(korkea yli 70 %:n kuolleisuus)

» Ajoissa diagnosoimatta jadnyt atrofinen gastriitti (ian my6ta
lisaéntyy ja ikaihmisilld yli 10 %] tai pitk&aikainen PPI-hoi-
tokokeilu/hoito voi pitkittda oikean diagnoosin saantia ja
potilaan jaamista parantavan hoidon ulottumattomiin

e Maanlaajuisella GastroPanel-primaaridiagnostiikalla ja -
seulonnoilla voisi olla mahdollista valttaa syopakuolemia ja
suuri maara muita sairauksia seka saastaa alati kasvavia
terveydenhuollon kustannuksia

iy

ILMOITUS

MIKSI GASTROPANEL VERITESTI

1. Potilasturvallisuuden lisdamiseksi ja kustannusten saas-

tamiseksi ylavatsavaivoista ja refluksioireista karsiville ja

oireettomien terveystarkastuksissa GastroPanel-primaari-

tutkimuksena ennen tahystysta, mikali potilaalla ei ole ha-

lyttavia oireita

e Useimpien epamiellyttavaksi kokema tahystys koepalatut-
kimuksineen on kallis toimenpide, joka ylavatsavaivoista
ja refluksioireista karsiville primaaritutkimuksena antaa
usein normaaliloydoksen

o GastroPanel-primaaridiagnostiikka ja -seulonta auttaa
loytamaan ajoissa henkildita tahystykseen, hoitoon ja
seurantaan

2. Toisin kuin GastroPanel, perinteiset helikobakteerites-
tit eivat loyda atrofista gastriittia ja sen lisdksi voivat antaa
vadria negatiivisia H.pylori-tuloksia eivatka anna tietoa ma-
halaukun haponerityksesta

¢ Ilman oikeaa H. pylori-diagnoosia ja/tai ajoissa tehtyé atrofi-
nen gastriitti -diagnoosia potilaita voi sairastua ja menehtya
maha- ja ruokatorvisyopaan ja H. pylorin aiheuttamaan pep-
tiseen haavatautiin

e Atrofinen gastriitti on suurin syy B12-vitamiinin vajeelle ja
sen myotavaikutuksella syntyneille sairauksille, kuten aa--
reishermoston vauriot, masennus ja dementia

e Atrofinen gastriitti voi aiheuttaa kalsiumin vajeen ja sen
seurauksena osteoporoosia luunmurtumineen seka rau-
danpuutteen ja siita johtuvia sairauksia

3. Vaeston ikaantyessa B12-vitamiinin, kalsiumin ja raudan
vajeesta on tullut kansantauteja

4. Illman varhaistoteamista jaanyt atrofinen gastriitti (hapo-
ton maha) voi aiheuttaa myds etenkin ikdihmisten keuhkojen
ja maha-suolikanavan vaikeita, jopa fataaleita infektioita

HUSLAB ilmoittaa tutkimusohjekirjassaan GastroPanelin

kayttoalueeksi:

- Tutkimuksia kaytetdan mahavaivaisen potilaan oireiden
selvittelyissa,

- helikobakteeri-infektion diagnostiikassa seka

- atrofisen gastriitin varhaistoteamisessa

http://www.huslab.fi/Tutkimusohjekirja haulla helikobaktee-

ri: 20609 fP-Mabi-La fP-Mahalaukun biomerkkiainetutkimus,

laaja
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Suomalainen GastroPanel® -innovaatio

Potilasturvallisuutta lisaava ja kustannuksia saastava
ensisijainen tutkimus ylavatsavaivoihin ja refluksioireisiin.
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Yldvatsavaivat ja refluksioireet ovat vaestossa yleisia ja niita esiintyy jopa neljalld kymme-
nesta. Tutkimusten mukaan noin puolet oireista on toiminnallisia eli hyvélaatuisia ruuan-
sulatusvaivoja. Puolella potilaista ylavatsavaivat ja refluksioireet liittyvat useimmiten
hoitoa vaativaan sairauteen tai pahanlaatuisiin riskitekijéihin.

GastroPanel tunnistaa useat ylavatsaoireiden
aiheuttajat seka selvittda mahalaukun tilan

GastroPanel on tarkoitettu yldvatsavaivojen ja
refluksioireiden ensisijaiseksi tutkimusme-
netelmaksi, jonka avulla potilaalta voidaan
selvittaa tai sulkea pois tiettyja sairauksia seka
saada selville mahdollisten jatkotutkimusten
tarvetta.

Veritestin avulla pystytaan selvittamaan,
onko potilaalla

1. helikobakteeri-infektio ja siitd seuraava
2. atrofinen gastriitti (mahalaukun limakalvon
surkastuma eli hapoton mahal) tai

3. autoimmuunisairaudesta johtuva atrofinen
gastriitti, jonka lisaksi samaan aikaan voi
olla jokin toinenkin autoimmuunisairaus,
kuten tyypin 1 diabetes, kilpirauhasen
tulehdus, IBD ja nivelreuma, seka mika on

4. mahalaukun limakalvon haponeritystaso.

Atrofinen gastriitti ja haponeritystaso eivat
loydy perinteisilla helikobakteeritesteilla.

Diagnosoimatta jaanyt atrofinen gastriitti voi
aiheuttaa etenkin ikaihmisilla keuhkojen ja ma-
ha-suolikanavan vakavia infektioita ja mahdolli-
sesti altistaa koronavirus-infektioille.

Atrofinen gastriitti on merkittava riskitekija
maha- ja ruokatorvisyovalle. Atrofinen gastriitti
on suurin syy B12-vitamiinin vajeelle ja se ai-
heuttaa myds kalsiumin, magnesiumin, sinkin,
raudan seka erdiden laakeaineiden imeytymis-
hairion.

Korkea mahalaukun limakalvon haponeritys-
taso puolestaan altistaa refluksitaudille, ja sii-
hen voi liittya haavainen ruokatorventulehdus,
Barretin ruokatorvi ja ruokatorven alaosan
syopa.

Gastroskopia- ja koepalatutkimuksen indikaa-
tioita ovat GastroPanel-testilla loydetyt

1. haatohoidon jalkeen ilmaantunut oireellinen
helikobakteeri-infektio,

2. atrofinen gastriitti ja
oireita antava korkea haponeritys.



GastroPanel sopii terveystarkastuksiin ajoissa henkiloita gastroskopia- ja koepalatut-

Helikobakteeri-infektio ja atrofinen gastriitti kimukseen, hoitoon ja seurantaan. Siksi poti-
ovat useimmiten oireettomia. Ennen halyttavia lasturvallisuuden lisaamiseksi ja kustannusten
oireita ja huonoa hoitoennustetta GastroPanel- saastamiseksi GastroPanel-testausta kannat-
diagnostiikka ja -seulonta auttaa loytamaan taa hyodyntaa myos terveystarkastuksissa.

GastoSoft-raportti

Tulkitsemalla neljan biomerkkiaineen tulokset GastroSoft-ohjelmalla yhdessa potilastieto-
jen kanssa saadaan laajempi ja luotettavampi kuva mahalaukun limakalvon rakenteesta ja
toiminnasta kuin tarkastelemalla biomerkkiaineiden tasoja erikseen (www.gastropanel.com)
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Potilastiedot
Potilastunnus
Potilaan tkad

Sukupuoli

Onko haatohoidettu b

Kayrtdaks PPl-ladkkeita Satunnaisest
Onko happovaivoja Ei

Kayttaako tulehduskipulaakkeita E
MNayretiedot

MNédytteenottoaika
Analysointiaika

Laboratoriotulokset Viutewah
Pepsinogeeni | 275 pg/l * 30-160 pg/l
Pepsinogeeni |1 191 pyg/l * 3-15 pa/l
Pepsinogeenien | /|l suhde 1.4%* 3-20
Gastriini-1 78 (paasto) 9.2 pmol/l = 1-7 pmiol/|
H.pwvlori 164 EIU * <30 EIU
Tulkinta

Tulokset viittaavat mahalaukun runko-osan atrofiseen gastriittun (mahalaukun limakalvon surkastuminen), jonka
on aiheuttanut helikobakteeri-infektio. Mahalaukun haponeritys an vahentynyt. Atrofinen gastriitti (mahalaukun
limakalvon surkastuminen, "hapoton mahalaukku") on mahasyovan merkittdavin riskitekija. Siksi suositellaan
mahalaukun tdhystystutkimusta (gastroskopiaa). Hapottomassa mahalaukussa muodostuva karsincgeeninen
asetaldehydi on sekd maha- ettd ruckatorvisydvan todenndkoisin atheuttaja

Huom! Lopullisen diagnoosin tekee aina hoitava ldakar huomioiden potilaan muut tiedot ja tutkimukset.

GastroPanel on potilaalle vaivaton ja nopea verikoetesti. Se lisaa potilasturvallisuutta ja
on kustannustehokas yldvatsavaivojen ja refluksioireiden ensisijaisessa diagnostiikassa.
GastroPanel-testaus edistda osaltaan myds endoskopiaresurssien tehokkaampaa koh-
dentamista seka tdahystysjonojen hallintaa.

Ylavatsavaivat voivat usein olla etenkin vanhemmalla vdaestonosalle myos paksusuolipe-
raisia. Siksi GastroPanelin ohella suositellaan suolistosyovan ja sen esiasteiden varhai-
seen toteamiseen suomalaista ColonView-FIT-innovaatiota.




Lisatiedot:

www.biohit.fi/lisatietoja

www.biohit.fi/ Luettavaa: GastroPanel-innovaatio

Kela-korvaus GastroPanel-biomerkkiaineille laakarin lahetteella
www.biohit.fi/gastropanel-lahete

HUSLAB ilmoittaa tutkimusohjekirjassaan GastroPanelin kayttoalueeksi:
- Tutkimuksia kaytetaan mahavaivaisen potilaan oireiden selvittelyissa,
- helikobakteeri-infektion diagnostiikassa seka
- atrofisen gastriitin varhaistoteamisessa

http://www.huslab.fi/Tutkimusohjekirja haulla helikobakteeri: 20609 fP-Mabi-La fP-Mahalaukun bio-
merkkiaine-tutkimus, laaja

Maha- ja ruokatorvisyovan riskin GastroPanel-seulonnalla saavutettavat elinidnaikaiset saastot:
https://www.gastropanel.com/fi/kustannushyoty/gastropanelilla-saavutettavat-kustannussaas-
tot-seulonnassa
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Ylavatsavaivat kannattaa tutkia ajoissa
avuksi suomalaisinnovaatiot

Ylavatsavaivat ovat Suomessa yleisia ja varsinkin vanhemmissa
ikaluokissa niiden taustalla voi usein olla helikobakteeri. Siita
tai autoimmuunitaudista seuraava oireeton atrofinen gastriitti
eli mahalaukun limakalvon surkastuma jaa ylavatsavaivat ja
refluksioireet primaaridiagnostiikan kdypa hoitosuositusta

lavatsavaivoista kérsii Suomessa 20-40 prosenttia ihmisistd.
Osa ndistd on harmittomia toiminnallisia vaivoja, mutta var-
sinkin vanhemmissa ikdryhmissd esiintyy helikobakteerin
aiheuttamaa atrofista gastriittia. Tdma ja mahalaukun limakalvon
korkea haponeritys lisid maha- ja ruokatorvisydpien riskid. Ndihin
syOpiin vuosittain sairastuu ldhes tuhat ihmistd ja menehtyy yli 700.
"Gastroskopia- ja koepalatutkimus tehdéén usein vasta hilyttavien
oireiden ilmaannuttua, jolloin hoitoennuste on useimmiten jo huo-
no’, toteaa Biohit Oyj:n hallituksen puheenjohtaja, professori Osmo
Suovaniemi, LKT
Mahasyopdriskin lisdksi atrofiseen gastriittiin liittyy my6s mui-
ta riskejd kuten B12-vitamiinin, raudan, kalsiumin, magnesiumin ja
sinkin sekd erdiden lddkeaineiden imeytymishdiri6ita. Varsinkin van-
hemmilla ihmisilld atrofisesta gastriitista (hapoton maha) johtuva ris-
ki kasvaa my6s maha-suolikanavan ja keuhkojen vaikeisiin infektioi-
hin. Suovaniemen mukaan on syytd epdilld, ettd atrofisesta gastriitista
ja sen liitdnndissairauksista johtuen my6s koronaviruksen aiheutta-
man infektion riski ja vaikeusaste kasvaa. Siksi erityisesti ikdihmisten
koronavirustestauksia olisi hyodyllistd tdydentdd GastroPanel testilld.

Seulonnat ja oikea-aikaiset innovatiiviset testit kayttoon
Nykyhoitosuositusten mukaiset helikobakteeritestit eivét auta tun-
nistamaan mahalaukun limakalvon atrofista gastriittia tai korkeaa

8 FANCY MEDIAN TUOTTAMA ASIANTUNTIJAJULKAISU

seuraten diagnosoimatta. Tdstd johtuen atrofisesta gastriitista
seuraava mahasyopa diagnosoidaan useimmiten liian

myohaan eli vasta silloin kuin potilaalla on jo halyttavia oireita.
Suomalaisen Biohit Oyj:n innovaatiot GastroPanel ja ColonView-FIT
voivat helpottaa riittdvan aikaista diagnosointia.

haponeritystd. Biohitin GastroPanel-testi ja tulosten tulkitsemiseen
suunnitellulla GastroSoft-ohjelmalla yhdessé potilastietojen kanssa
saadaan laajempi ja luotettavampi kuva mahalaukun limakalvon ra-
kenteesta ja toiminnasta.

"Jos tdlld yhdistelméllda seulottaisiin maha- ja ruokatorvisyo-
vén riski esimerkiksi kymmenen ikédluokkaa; 65-74-vuotiaat, noin
600 000 ihmistd, saataisiin suuri mééra tietoa ja sdédstettyd elinidnai-
kaisista terveydenhuollon kuluista noin 800 milj. euroa’; Suovaniemi
kertoo.

Varsinkin ikdihmisilld yldvatsavaivojen takana voi olla suolisto-
perdiset ongelmat. Biohitin ColonView-FIT auttaa suolistosy6vin
esiasteiden varhaisessa toteamisessa. Suovaniemi toivoisikin, etta
my0s suoliston terveys selvitettdisiin osana yldvatsavaivojen hoitoa.

”Kehitys on mennyt huomattavasti eteenpéin ja testit tulisi ehdot-
tomasti saada yldvatsavaivojen ja refluksioireiden primaaridiagnos-
tiikkkaan sekd seulontoihin, jotta voitaisiin parantaa potilasturvalli-
suutta seka valttdd jopa turhia syopdakuolemia ja kustannuksia.” l

www.gastropanel.com, www.colonview.fi, www.biohit.fi/lisatietoja, www.acetium.fi
www.biohit.fi /Uutiset /Luettavaa: Yhtiokokous 2020 (Osmo Suovaniemi)

https:/ /www.gastropanel.com/fi/kustannushyoty/gastropanelilla-saavutettavat-
kustannussaastot-seulonnassa
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Perusterveydenhuollossa ladkdrit tapaavat
pdivittdin yldvatsavaivoista karsivid potilaita,
joille haponestolddkkeet eivat ole tuoneet
helpotusta vaivoihin. Helikobakteeri ja siitd
johtuva atrofinen gastriitti mahasyopa- ynnd
muine riskeineen ovat vuosien kuluessa
jadneet ajoissa toteamatta suurella madralla
ihmisia kohtalokkainkin seurauksin.

Yldvatsavaivoista kdrsivien potilaiden perustutki-
muksiin kuuluu oleellisena osana helikobaktee-
ri-infektion ja siitd johtuvan atrofisen gastriitin
diagnostiikka. Tdhdn yhdessa GastroPanel ja tar-
vittaessa gastroskopia ovat ainoat turvalliset tutki-
mukset (www.biohit.fi/lisatietoja, www.biohit.fi/
Luettavaa: Helicobacter pylori-infektion turvalli-
nen diagnostiikka).

Lisdksi etenkin vanhemmilla potilailla yldvat-
savaivojen syy voi usein olla paksusuolessa. Siksi
Colon-View-FIT paksusuolisy6vén ja sen esiastei-
den diagnostiikkaan ja seulontaan.

"GastroPanel- ja ColonView-FIT-innovaatiolla
yldvatsavaivojen diagnostiikassa maha-, ruoka-
torvi- ja paksusuolisyévdan mahdollisen riskin ja
itse kasvaimen varhainen toteaminen voi johtaa
parantavaan hoitoon. Suomessa ei tédlld hetkelld
ole kansallista seulontaohjelmaa ndiden syopien
riskien seulomiseen. Siksi muun muassa maha-
syopd havaitaan usein vasta sattumaldydokse-
nd tai hélyttdvien oireiden ilmaannuttua, jolloin
hoitoennuste on useimmiten huono’, muistuttaa
Biohit Oyj:n hallituksen puheenjohtaja, professori
Osmo Suovaniemi, LKT.

"Yléavatsavaivojen taustalla saattaa olla heliko-
bakteerin aiheuttama mahalaukun limakalvon
surkastuma eli atrofinen gastriitti, joka kuitenkin
useimmiten on oireeton ja jota perinteiset heliko-
bakteeritestit eivét 16yda. Atrofinen gastriitti voi
syntyd my6s autoimmuunitaudin seurauksena ja
se voi myos liittyd toiseenkin autoimmuunisairau-
teen, kuten tyypin 1 diabetes, keliakia, nivelreuma,

www.gastropanel.fi ¢

www.biohit.fi/lisatietoja ¢

\

LED tai kilpirauhasen tulehdus’, hén lisaa.

Atrofinen gastriitti aiheuttaa maha- ja ruokator-
visyovian riskin ja estdd B12-vitamiinin, kalsiumin,
raudan sekd joidenkin ldadkeaineiden imeytymis-
td. [lman GastroPanelia nama4 tilat, kuten maha-
laukun lisdédntynyt haponerityskin, jaavat 16yty-
mattd (www.biohit.fi/lisatietoja).

"Gastroskopioista jopa 80 prosenttia voi-
taisiin sddstdd jos niihin ensisijaisesti ohja-
taan potilaita, joilta GastroPanel on l6ytdnyt:
1. vaikeita oireita antavan helikobabteeri-infekti-
on, 2. atrofisen gastriitin mahasy6pé ynnd muine
riskeineen tai 3. oireita antavan korkean hapone-
rityksen, johon voi liittyd muiden muassa ruoka-
torven alaosan syopériski’; opastaa Suovaniemi.

Oikea diagnoosi pitad tehdd ajoissa - viivytyk-
set kostautuvat nopeasti. Ylavatsavaivoista kérsi-
vét turvautuvat usein haponestolddkkeisiin, joita
ajoittain tai jatkuvasti kéyttdd yli 10 prosenttia
suomalaisista. Nama ladkkeet voivat kylld lievit-
tdd oireita, mutta voivat toisaalta viivyttdd oikean
diagnoosin saamista monasti jopa kohtalokkain
seurauksin.

"Suomessa on mahdollisuus kehittdd aiempaa
potilasturvallisempaa ja kustannustehokkaampaa
terveydenhuoltoa’; muistuttaa Suovaniemi.

Tdhdn tarjoaa mahdollisuuden Biohit Oyj:n
innovaatiot GastroPanel ja Colon-View-FIT sekd
syOpévaarallista asetaldehydid sitovat Acetium-
tuotteet (www.acetium.fi).

"Verindytteestd tehtdvd GastroPanel (www.
gastropanel fi) auttaa 16ytdm&4n oireettomien ja
yldvatsavaivoista kérsivien potilaiden joukosta
niitd, joille muun muassa maha- ja ruokatorvisyo-
périskin vuoksi gastroskopia on vélttdmaton tai
joilla on riski jo lahes kansantaudiksi kehittynee-
seen B12-vitamiinin vajeeseen.”

"Kun nykyisiin tutkimus- ja hoitosuosituk-
siin liitetddn ohjeet suomalaisten keksintojen
GastroPanelin ja ColonView-FIT:in siséllytta-
miseksi osaksi oireettomien ja yldvatsavaivoista

www.biohit.fi/gastropanel-lahete

kérsivien potilaiden tutkimuskéytdnt6d, olisi
mahdollista vélttdd muiden muassa turhia maha-,
ruokatorvi ja paksusuolisydpédkuolemia ja saavut-
taa mittavia terveydenhuollon kustannussdds-
t6jd) Biohit Oyj:n toimitusjohtaja Semi Korpela
muistuttaa.

Mahdollisuuksia potilasturvalli-
suuden lisddmiseen ja terveyden-
huollon kustannussaastoihin

"Mahasyovan riskin GastroPanel-seulonnalla saa-
tavista sddstoistd on kehitetty laskentamalli. TAma
mallin mukaan elinikdiset sddstot esimerkiksi
kymmenen ikdluokan, 65-74-vuotiaiden maha-
syovan riskin seulonnalla voisivat olla yli €800 M.
Samalla seulonnalla saadaan paljon muutakin sai-
rauksien ennaltaehkiisyd ja potilasturvallisuutta
edistdvdd sekd kustannuksia sddstdvéd tietoa -
merkittavasti sddstojd myos siksi, ettd jaksetaan
pitempédén tydeldmissa ja nykyistd terveemmat
seniorikansalaiset tarvitsisivat vihemman hoivaa
ja hoitajia’) Korpela korostaa.

"Tutkimustieto  huomioimalla  paivityksen
kohteena olevaa yldvatsavaivojen kansallista
kdypéhoitosuositusta on perusteltua tdydentdd
ja ColonView-FIT-tutkimuksilla.
Testit voidaan tehdé helposti ennen kuin péaite-
tddn mahdollisista invasiivisemmista téhystutki-
musten tarpeesta’; suosittelee Docrates syopasai-
raalan yliladkari Timo Joensuu. &

GastroPanel-

Mahdollisuuksia terveydenhuollon
kustannussaastoihin

Mahasyovan riskin ja eri riskitekijoiden
GastroPanel-seulonnalla saatavista
elinikdisista kustannussaastoista Suomessa
on kehitetty laskentamalli:

www.gastropanel.com/decision-makers/
screening-model

¢ www.acetium.fi ¢ www.biohit.fi
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