WHO madaritteli lokakuussa 2009 alkoholijuomien sisal-
taman seka alkoholista elimistéssd muodostuvan asetal-
dehydin ensimmadisen luokan karsinogeeniksi ihmiselle.
Vaarassa ovat erityisesti ne, joilla on joko helikobakteeri-
infektion tai autoimmuunitaudin aiheuttama mahalaukun
limakalvovaurio (atrofinen gastriitti) ja siita johtuva hapo-
ton maha. Hapottomassa mahassa suun mikrobit pystyvat
elamaan ja tuottamaan juomien tai ravinnon alkoholista
ja myds ravinnon sokereista asetaldehydia. Ladkkeillakin
aikaansaatu hapoton maha samoin kuin mahalaeikkaus- /
kin aiheuttaa asetaldehydialtistuksen. Myds helikobak- -
teerit pystyvat tuottamaan asetaldehydid paikallisesti.
Hapottoman mahan aiheuttava atrofinen gastriitti ja
helikobakteeri-infektio voidaan luotettavasti todeta
verindytteesta GastroPanel-tutkimuksella

Lue lisda osoitteessa www.gastropanel.net

Hapoton maha ja helikobakteeri-infektio ovat mahasyo-
van tarkeimmat riskitekijat. Hapoton maha liséa myos
ruokatorvisydvan riskia.

Lue lisda osoitteessa www.biohit.fi / Diagnostiikka

Riskiryhmiin kuuluu yli viisi prosenttia
suomalaisista. Kuulutko Sina?

Testaa asetaldehydialtistuksesi
osoitteessa: www.acetium.fi/testi
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